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REGULAMIN REKRUTACJI
w projekcie ,,Aktywni Seniorzy 3.0.”

§1
Postanowienia ogolne
1. Projekt jest finansowany przez Islandi¢, Lichtenstein i Norwegie z Funduszy
EOG w ramach Programu Aktywni Obywatele — Fundusz Regionalny.
2. Okres realizacji Projektu: 28.12.2021r. —23.06.2023 r.
3. Gléwnym celem Projektu jest aktywizacja spoleczna Senioréw z powiatu
ostrowieckiego wojewodztwa Swigtokrzyskiego.

§2
Uczestnik projektu
1. Kandydatka / kandydatem moze by¢ wylacznie osoba, ktéra zglasza si¢ do
uczestnictwa w Projekcie z wlasnej inicjatywy 1 mieszka w powiecie
ostrowieckim.

2. Osoby z niepelnosprawnos$cig beda mialy pierwszenstwo w uczestnictwie w
projekcie.

3. Kandydatura zgtaszajacej si¢ osoby moze by¢ odrzucona wytacznie z powodu
braku miejsc w grupach projektowych.

§3
Zasady rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikow
projektu

1. Rekrutacja ma charakter otwarty, powszechny wobec wszystkich osob, ktore
zglaszaja swoj udziat w projekcie.

2. Lista rekrutacyjna rezerwowa zostanie utworzona w przypadku zgloszenia si¢
liczby Kandydatoéw przekraczajacej limity grup szkoleniowych.

3. Lista rekrutacyjna rezerwowa bedzie obejmowaé Kandydatow, ktorzy w
przypadku rezygnacji osob z listy podstawowe;j, przed rozpoczeciem projektu
zastgpia te 0soby.

4. Kwalifikacja Kandydatow bedzie prowadzona zgodnie z nastgpujacymi
zasadami:

a) spetnienie wymagan formalnych — kryteria dostepu tj.:
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- jest osoba w wieku 60 lat i wiecej,

- zamieszkuje obszar powiatu ostrowieckiego,
- z wlasnej inicjatywy jest zainteresowana rozwojem aktywnosci

obywatelskiej.
5. Proces rekrutacji i kwalifikacji Uczestniczek / Uczestnikow projektu bedzie

prowadzony z uwzglednieniem zasady réwnosci szans i niedyskryminacji oraz
zasady rownosci szans kobiet i mezczyzn. Dzialania rekrutacyjne wsparte beda
kampanig promocyjno-informacyjna.

§ 4
Zajecia warsztatowe
1. Tematyka zaje¢ w grupach warsztatowych obejmuje nast¢pujace zagadnienia:

- dostep do informacji publiczne;,

- edukacja medialna,

- wolontariat,

- bierne i czynne prawo wyborcze,

- autoprezentacja i budowanie wtasnego wizerunku,

- petycje, lobbing intereséw seniorow,

- organizacja konsultacji / referendow / sondazy spotecznych (wptywanie na
decyzje wtadz w sprawach dotyczacych spotecznosci lokalnej / regionalnej /
krajowej itd.),

- zalacznik (wzory pism i innych dokumentdéw przydatne dla uczestniczenia w
procesach decyzyjnych wiadz publicznych itd.).

§5
Prawa i obowiazki Uczestnika projektu
1. Kazdy Uczestnik ma prawo do:
a) otrzymania materiatow szkoleniowych oraz publikacji podczas szkolen,
b) otrzymania teczki, notatnika, dlugopisu,

c) otrzymania drobnego poczestunku,
d) otrzymania certyfikatu potwierdzajacego udziat w szkoleniu.

2. Kazdy Uczestnik zobowigzuje si¢ do:
a) uczestniczenia w zajeciach warsztatowych a takze potwierdzenia uczestnictwa
wlasnorgcznym podpisem na li§cie obecnosci oraz innych dokumentach
niezb¢dnych do pelnej realizacji Projektu,
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b) potwierdzenia odbioru otrzymywanych materialdow  wlasnorecznym
podpisem,

c) wypehienia ankiet 1 innych dokumentow zwigzanych z realizacja Projektu 1
monitoringiem jego pozniejszych rezultatow,

d) biezacego informowania realizatoréw Projektu o wszystkich zdarzeniach
mogacych zaktoci¢ dalszy udziat w Projekcie,

e) wspoOlpracy ze wszystkimi podmiotami zaangazowanymi w realizacje
Projektu,

§6
Zasady rezygnacji z udzialu w projekcie
1. W przypadku rezygnacji z udzialu w Projekcie Uczestniczka / Uczestnik

zobowigzany jest do informowania niezwlocznego informowania o tym
realizatoréw Projektu.

§7
Postanowienia koncowe
1. Regulamin dostepny jest w Biurze projektu i na Stronie internetowe;.
2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.03.2022 r.
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